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Sortky a sako, Prada

Vlevo: Sukné a top, Sportmax,
prodava Max Mara
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Sukné, triko a pasek, vie
Sportmax, proddva Max Mara

Vpravo: Saty a boty, Jil Sander;
naramek, Celine

“BUBBILES

Zarive bila, nové vzory, rafinované strihy, bohata skala materialu... Eklekticky
anacisto. Prinasime prufez aktudlnimi kolekcemi.

Foto MAREK MICANEK  Styling JANA KAPOUNOVA
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Téma mentdlneho zdravia ma vracia
az do detstva. Ked som mala jedenast,
odi&la od nis mamina. Na dieta

som mala velmi rozéirené vnimanie

a velmi rychlo som pochopila, Ze

za odchodom bol jej mentdlny stav.
Mfia jej odchod presvedéil o sile
svojho mentalneho fungovania. Bol
to komplikovany proces. Skonéila
som pri otcovi a predchddzali tomu
oficialne vyjadrenia sidov, mamine
pokusy o ndvrat, otdzky kamaradtowv.
Uz v detstve som dokazala vyhodnotit,
Ze tento krok je pre miia najlepsi.
Dopomohla mi aj podpora celej
rodiny, ale nikdy som sa nestavala
do pozicie obete a nemala som
problém o svojej situdcii rozpravat.
So vEetkou pokorou, ak ¢lovek chce,
vysporiadat sa di naozaj so vietkym.
_Co si Zelds, aby sa do budicna

v spolocnosti zmenilo? Aby Iudia
okrem cudzich Zivotowv riefili radsej
vlastny stav mysle.

_Rko sa o svoje mentdlne zdravie
staras? Vidy mi pomahali knihy.
Nechcenm to stavat do spiritualnej
roviny, no uZ v detstve som &itala
napriklad Osha. MoZno eSte nie

5 pochopenim, ale bol tam. Zikladom
je pre mfia aj zdrava Zivotospriava,
dostatok spanku, vyhybanie sa
alkoholu, Sport a pobyt v prirode.
_Ak by si mohla do svojej tvorby
vpisat odkaz pre svoju genericiu,
aka veta by zazmela? Ziaden problém
nie je prilis velky na to, aby sa

o fiom nemchlo hovorit. Nelimitovat
sa neochotou spolocnosti.

_€o ta robi Stfastnou? Posun

vpred v akomkolvek smere,

o ktory sa zaujimam.

_Citis sa slobodnid? Pracujem na

tom. Pre mfia je sloboda synonymom
samostatnosti, a za td davam

kredit m6jmu tatinovi.
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Dress BOTTEGA VENETA, shoes CAMPERLAB.
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